Praktiske informationer:

Priser:

Hele dagen (kl. 12.30-17.00) 100 kr.
Café med dans  (kl. 15.00-17.00) 30 kr.
Ungdom under 25 &r halvpris

Caféen er inkl. Kaffe/the og bragd/kage

Hold sammensaetning:

Vi vil tilstraebe, at alle holdene gar op parvis herre og
dame. Dog vil vi acceptere én overskydende herre/
dame for hvert 5 par pa holdet.

Vi ser os ngdsaget til dette for at skabe den bedste
danseglaede for alle pa holdene.

Tilmelding:
M3 meget gerne ske pa:
Tilmelding@KomOgDansAabybro.dk

Hvis, der er plads pa holdet, kan man deltage uden
forhandstilmelding.

Hvor er det?
Vedsted Friskole
Terpsvej 1, Birkelse
9440 Aabybro

www.KomOgDansAabybro.dk




Kom og Dans Aabybro vil gerne invitere til café-
sgndage i Foraret. Det bliver sgndage med undervis-
ning i forskellige stilarter og pa forskelligt niveau. I
tillaeg til undervisningen vil der ogsa veere café med
dans til DJ.

Du er velkommen til at deltage i b&de undervisning
og café, eller udelukkende komme til caféen fra
15.00—17.00.

Begge sgndage kan der vaelges mellem 2 kurser for
gvede dansere jfr. oversigten pa naeste side. Yderli-
gere er der Sjov for begyndere den sidste sgndag.

Tidsplanen er ens for hver sgndag jfr. nedenstdende
program.

Opvarmning og

KI. 12.30 - 13.00 indskrivning pa hold

KI. 13.00 - 15.00 Undervisning

KI. 15.00 - 17.00 Café med dans

Sgndag den 12. februar

Hold 1 Swingture — fortseettere/videregdende
Leif Poulsen, Randers

Hold 2 Bugg — Fortsaetter kursus (og repetition)
Helle G. Pedersen, Aabybro

DJ: Leif Poulsen, Randers

Sgndag den 15. april

Hold 1 Sjov for begyndere
Lars Andersen, Aabybro

Hold 2 Rock’n’roll — Fortsaettere/videregdende
Connei Eriksen, Aars

Hold 3 Jump for sjov — Tema

For at kunne deltage, skal du vaere en gvet
jump danser. Det ses 0gs§ gerne, at du kan
danse glidende gddans.

Djan Hyldgaard, Randers

DJ: Djan Hyldgaard, Randers

Ud over de til de to café sgndage, er du meget vel-
kommen til at deltage i vores andre arrangementer i
foraret.

Lordag den 17. marts
5 ars jubileeumsfest
Fredag den 25. maj
Dansegveaften
Lgrdag den 16. juni
Sommerswing pa Fort West,
i samarbejde med Aars, Thisted og Aalborg
Fredag den 29. juni - 1. juli
Dansecamp pa Lagunen camping



