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Kære dansere i Kom og dans Aabybro 
 
Godt nytår til alle 
Vi håber I alle er kommet godt ind i det nye år og er klar til at tage dansesko-
ene på igen. De fleste af os trænger nok til at få swinget noget julesul af krop-
pen, og så er det jo heldigt, at vi kender en rigtig god, sjov og social måde at 
gøre det på. 
 
 
Ingen Kom i swing 
De sidste mange sæsoner har vi startet med Kom i swing, men det har vi af-
skaffet denne gang. Vi har konstateret, at der var for få, der deltog. I stedet 
har vi programsat en Øveaften tirsdag den 10. januar kl. 19.00. Det er 
Poul Charli, der spiller op til dans, så kom og vær med. 
 
 
Introaftener – Gratis prøvetime 
Denne gang har vi rigtig mange Introaftener – eller som vi har valgt at omdø-
be det til - Gratis prøvetime. Sørg for at invitere venner, familie og kollegaer til 
en gratis prøvetime, så de kan se, at motion også kan være sjov. Vi vil også 
gerne bede jer om selv at deltage til én eller flere af disse Gratis prøvetimer, 
så vi ved fælles hjælp, kan vise dansen og den gode stemning i Kom og Dans 
Aabybro. 
Når du alligevel sender en mail med din tilmelding til sæsonens kurser, må du 
gerne skrive, hvilke Gratis prøvetimer du kan deltage i.  
 
 
Forårssæsonens program 
Vi har jo ændret lidt på opbygningen af vores sæson. Vi ved godt, at de mange 
muligheder har givet problemer med at overskue, hvordan det hele hænger 
sammen, så vi prøver lige en ny version som supplement til Kursusprogram-
met som I tidligere har modtaget. 
  

      1. halvdel af sæsonen 2. halvdel af sæsonen 

18.30 - 19.45 

Begyndere 

Instruktører: Mette og René Foldager 

Tema - Sidestegsrock 

Instruktør Kaj Petersen 

Bugg - begynderkursus for alle 

Instruktør: Helle G. Pedersen 

19.45 - 20.15 Café dans for alle 

20.15 - 21.30 

Fortsættere 

Instruktør: Anders Andersen 

Videregående - Bygdeswing 

Instruktør: Helle G. Pedersen 

Videregående - Rockeswing 

Instruktør: Kaj Petersen 
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Husk at tilmelde dig og betale senest 24. januar og gerne før.   
 
 
Generalforsamling 
Generalforsamlingen afholdes tirsdag den 20. marts 2012 kl. 19.00 på Vedsted 
Friskole. Efter generalforsamlingen vil der være dans og en let servering. Der 
er tre på valg og kun én af dem genopstiller. Det betyder, at vi skal have to 
nye ind i bestyrelsen. Prøv allerede nu at overveje om det er dig, der skal stille 
op til bestyrelsen, eller om der er én eller flere på dit hold du kan foreslå. Du 
behøver ikke at være en erfaren danser, for at kunne sidde i bestyrelsen. Hvis 
du er i tvivl om, hvad det indebærer at sidde i bestyrelsen i Kom og Dans Aa-
bybro, så kom og snak med os. 
Husk – et godt lille kampvalg er jo ikke at foragte, så der må godt være mere 
end to emner☺ 

 
Jubilæum og konkurrence 
I nyhedsbrevet i september 2011 udskrev vi en konkurrence omkring at desig-
ne en ny T-shirt, som skulle lanceres i forbindelse med vores jubilæum. Vi må 
desværre konstatere, at der ikke er nogle designere i vores forening, for der er 
ikke kommet nogen forslag. 
 
Med swingende hilsen 
 
Bestyrelsen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


